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            Лишь восприняв как реальность существование подсознания и его
            возможности как медиума, материализующего желания, Вы сумеете
            оценить всю важность рекомендаций, предлагаемых в главе "Желание".
            Поймите также, почему Я неустанно твержу: желания должны быть
            четкими. Четче, еще четче - вот видите: уже можно и записать ! И
            будьте настойчивыми в следовании инструкциям.
            Теперь о стимулах, возбуждающих в Вас способность достигать
            подсознания
            и влиять на него. Не падайте духом, если не все получается с первой
            попытки.
            Помните: Вы сможете управлять подсознанием, только если это станет
            привычкой.
            Следуйте рекомендациям из главы "Вера". Вы еще не умеете управлять
            верой ?
            Будьте терпеливы и настойчивы.
            = позволяю себе много повторов из глав "Вера" и "Самовнушение".
            Это необходимо для Вашего подсознания - ведь оно функционирует
            независимо
            от того, попытаетесь Вы на него воздействовать или нет, и неизбежно
            приводит к следующему умозаключению: чувство страха, мысли о нищете
            и вообще все негативные мысли стимулируют Ваше подсознание, пока Вы
            не научитесь управлять ими и пока пищей Вашего ума не станет нечто
            более благодарное.
            Подсознание не умеет бездействовать ! Вы не даете ему работы ?
            Что же, оно будет функционировать на том, что попадет в него без
            Вашего - раз Вы так хотите - участия. Мы ведь уже объясняли, что
            импульсы мысли беспрерывно проникают в подсознание из четырех
            источников (см. главу "Тайна секса и сублимации").
            На данный момент Вам надо запомнить, что Ваше существование проходит
            в окружении всякого рода мыслительных импульсов, которые вступают в
            контакт с Вашим подсознанием, не утруждая себя уведомлениями.
            Некоторые импульсы негативны, другие позитивны. Ваша цель - отсечь
            поток негативных импульсов и помочь позитивным в их благотворном
            влиянии на подсознание. Если Вы этому научитесь, считайте, что ключ
            от подсознания в Ваших руках. Теперь Вы полностью в состоянии
            обезопасить подсознание от воздействия неблагоприятных мыслей.
            Все созданное человеком берет начало во вспышке мысли. Процессу
            созидания предшествует процесс воображения. Контролируемое
            воображение лежит в основе планов, ведущих к успеху в избранном
            деле. Импульс мысли должен пройти сквозь воображение и соединиться с
            верой. Совершенно так же план, соединенный с верой, попадает в
            подсознание именно через воображение.
            Как видите, для сознательного использования подсознания необходимо
            согласованное следование всем предлагаемым нами рекомендациям.
            О коне и о трепетной лани
            Подсознание более склонно поддаваться прочувствованным мыслям,
            чем мыслям-"резонеркам". Не зря же говорят, что чувства управляют
            людьми.
            Во всяком случае, мы не ошибемся, утверждая, что подсознание с
            гораздо большей охотой реагирует на импульс мысли, сдобренной
            эмоциями, а потому надо бы хорошенько... разобраться в наших
            чувствах. Человечеству известны семь основных положительных чувств и
            столько же отрицательных. Отрицательные нам знакомы лучше, не так ли
            ? Они проникают в импульсы мысли сами по себе, что обеспечивает им
            свободный проход в подсознание. Положительные же - пассивны, они
            должны быть включены (с использованием методики самовнушения) в те
            импульсы мысли, которые Вы хотите ввести в подсознание (рекомендации
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            см. в главе "Самовнушение").
            Иногда мне кажется, что чувства - как дрожжи в тесте - способствуют
            переходу мысли из пассивного состояния в активное. А Вы сами не с
            большей ли охотой откликаетесь на мысль, зовущую Вас голосом
            чувства, чем на повеление "холодного рассудка" ?
            Итак, Вы готовитесь управлять подсознанием, чтобы внушить ему
            желание иметь деньги, побудить материализовать это желание. Но
            подсознание - не та "аудитория", к которой просто найти подход. Вы
            должны говорить на ее Языке - иначе Вас не услышат. А Язык
            подсознания - Язык чувств. Так что чувства нам никак не обойти.
            Давайте же назовем семь основных положительных и семь основных
            отрицательных чувств, чтобы Вы не ошиблись в выборе, когда будете с
            их помощью отдавать команды подсознанию.
            Семь основных положительных чувств: Желание, Вера, Любовь, Секс,
            Энтузиазм, Сентиментальность, Надежда.
            Есть, разумеется, и другие положительные эмоции, но эти семь
            наиболее сильны и часто употребимы в созидательных усилиях человека.
            Управляйте ими, используя их, и остальные положительные эмоции
            окажутся в Вашем распоряжении по первому требованию. Помните в этой
            связи - Вы изучаете книгу, которая должна помочь Вам развить
            "мышление категориями денег", путем заполнения сознания
            положительными эмоциями.
            Семь основных отрицательных чувств, которых Вам следует избегать:
            Страх, Зависть, Ненависть, Месть, Жадность, Суеверие, Гнев.
            Сознание не может быть заполнено одновременно положительными и
            отрицательными эмоциями. Что-то доминирует. Только Вы ответственны
            за то, чтобы положительные эмоции оказывали определяющее воздействие
            на Ваше сознание. В этом Вам поможет привычка. Так сформируйте же
            привычку восприятия и использования только положительных эмоций !
            Постепенно они будут хозяйничать в Вашем сознании так полновластно,
            что у отрицательных эмоций не будет никакого шанса проникнуть в
            него.
            И наконец, никогда не забывайте, что, только следуя даваемым здесь
            инструкциям буквально и постоянно, Вы сможете научиться
            контролировать подсознание. Иногда даже одной отрицательной мысли в
            сознании довольно, чтобы разрушить все положительные изменения в
            Вашем подсознании.
            Подсознание и молитва
            Если Вы наблюдательный человек, то наверняка заметили, что
            большинство людей обращается к молитве, после того как остальные
            способы оказались безрезультатными. А раз так, стало быть, в этот
            момент их сознание наполнено страхами и сомнениями, то есть
            чувствами, без которых не может действовать подсознание, связуясь с
            Мировым Разумом. Иначе говоря, сознание наполнено чувством, которое
            воспринимается Мировым Разумом и побуждает его к действию.
            Если Вы молитесь о чем-то, боясь, что Высший Разум не захочет
            действовать согласно Вашему желанию, - значит, Вы молитесь впустую.
            Если Вы когда-либо получали то, что просили в молитве, вспомните
            состояние Вашей души тогда - и Вы поймете, что теория, излагаемая
            здесь, больше чем теория.
            Способ связи с Мировым Разумом подобен тому, как колебания звука
            передаются радио. Если Вы знакомы с принципом работы радио, то,
            конечно, знаете, что звук может быть передан, лишь когда его
            колебания преобразованы до уровня, не воспринимаемого человеческим
            ухом. Радиопередающее устройство модифицирует человеческий голос,
            увеличивая его колебания в миллион раз. Только таким образом энергию
            звука можно передавать через пространство. Преобразованная таким
            образом энергия поступает в радиоприемники и реконвертируется до
            первоначального уровня колебания.
            Подсознание, выступающее как посредник, переводит молитву на Язык,
            понятный Мировому Разуму, доносит послание, содержащееся в молитве,
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            и принимает ответ - в форме плана или идеи по достижению цели.
            Осознайте это - и Вы поймете, почему слова, содержащиеся в
            молитвеннике, не могут и никогда не смогут связать Ваш разум с
            Высшим Разумом.
            Мысли на заметку
            Подсознанию все равно - работать на успех или на поражение.
            Выбор - за Вами. Вы сами исцелите или испепелите себя.
            Теперь Вам известны семь отрицательных чувств. Сделайте все, чтобы
            для них не было места в Вашем сознании. Впрягите в дело семь
            положительных чувств. Крепко держите вожжи !
            Ваш разум мал - настройте его на Мировой Разум. Подсознание - выше
            радио: посылайте молитвы и принимайте ответы. Энергия всей Вселенной
            поможет молитвам сбыться.
            Подсознание могущественно - не жалейте усилий и Вы овладеете им.
            В Вашей власти будет желание - то, что лежит в основе всего.
            Масштаб человека равен масштабу его ума. 
            13. Двенадцатый шаг к богатству: ИНТЕЛЛЕКТ
            В каждом уголке сознания Вам откроются новые поразительные
            возможности. Используйте же свою способность быстро, четко и
            эффективно мыслить.
            Более сорока лет назад автор, работая совместно с покойным доктором
            Александром Грэмом Беллом и доктором Элмером Р. Гэйтсом, пришел к
            выводу, что каждый человеческий мозг как бы представляет собой
            устройство для - одновременного - приема и передачи колебаний мысли.
            Подобно радио, человеческий мозг способен воспринять колебания
            мысли, посланной другим мозгом. Вспомните описание работы
            "творческого воображения" (см. главу "Воображение") и сравните с
            вышесказанным. Не правда ли, творческое воображение - это своего
            рода "приемное устройство" сознания, куда поступают импульсы мысли,
            посланные другими людьми ? Одновременно он связывает аналитический
            ум с четырьмя источниками, стимулирующими интеллект.
            Стимулируемый, или ускоряемый до высокого уровня колебаний,
            интеллект становится более восприимчивым к мысли, поступающей из
            внешних источников. Этот процесс ускорения происходит через
            посредство положительных либо отрицательных эмоций - ведь эмоции
            увеличивают колебания мысли.
            По интенсивности и силе побудительного воздействия сексуальное
            чувство возглавляет список человеческих чувств. Интеллект,
            стимулируемый сексуальным чувством, действует гораздо эффективней,
            чем если бы это чувство оставалось в покое либо вообще
            отсутствовало. В результате преобразования сексуального чувства
            резко усиливается мыслительный процесс, что делает творческое
            воображение более восприимчивым. С другой стороны, хорошо работающий
            мозг не только притягивает посторонние идеи, но и приводит себя в
            состояние, необходимое для восприятия этих идей подсознанием.
            Итак, подсознание - это "передающее устройство" мозга, а творческое
            воображение - его "принимающее устройство". В контексте нового
            понимания функционирования подсознания и творческого воображения
            подумайте о роли самовнушения - этого оператора, приводящего в
            действие Вашу "радиостанцию".
            В главе "Самовнушение" Вы уже ознакомились со способами превращения
            желаний в их денежный эквивалент. Так и управление Вашей
            "радиостанцией" - не самая сложная процедура. Оно держится на трех
            китах - подсознании, творческом воображении и самовнушении. Как
            заставить их работать - пояснено в соответствующих главах. Но
            помните, все начинается с желания !
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