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            Но запомните, что одно только произнесение вслух (а именно таким
            образом
            Вы формируете мышление категориями денег), не подкрепленное
            чувством, результата не принесет. Ибо Ваше подсознание принимает как
            руководство к действию только мысли, замешанные на чувстве.
            Повторение - мать учения. Принцип повторения предлагается Вам почти
            в каждой главе, ибо непонимание - основная причина неудач при
            практиковании самовнушения.
            Обычные слова, не подкрепленные чувством, не воздействуют на
            подсознание.
            Так же и Вы не достигнете желаемого результата, пока не научитесь
            входить
            в свое подсознание (мысленно или аудиоспособом) с чувством и верой.
            Не падайте духом, если вначале Вам не удастся контролировать и
            направлять
            чувства. Плата за способность влиять на подсознание - постоянство и
            настойчивость. Подсознание, даже при большом желании, не проведешь -
            Вы должны постоянно и настойчиво следовать изложенным в книге
            принципам.
            Вы и только Вы можете решить, заслуживает ли цель (мышление
            категориями денег) стольких усилий.
            Представьте, что Вы делаете деньги
            Для того чтобы хорошо выполнять инструкции, содержащиеся в
            предыдущей главе, Вам надо научиться концентрировать свое внимание.
            Вспомним "шесть принципов". Первый из них гласит "Зафиксируйте в
            сознании точное количество денег, которое Вы желаете иметь". Что же
            надо делать ? Закройте глаза и так долго фиксируйте сознание на
            точной цифре денег, пока они не появЯтся перед Вами в физическом
            обличье. Делайте упражнения по меньшей мере один раз в день, после
            чего переходите к рекомендациям, даваемым в главе о вере.
            Важность феномена веры трудно переоценить. Подсознание воспринимает
            отдаваемые ему приказы только тогда, когда они базируются на
            абсолютной вере. Памятуя об этом утверждении, обдумайте возможность
            устроить Вашему подсознанию такой совершенно законный "трюк":
            заставьте его поверить, что
            Вы обязаны иметь количество денег, визуализированное сознанием; что
            деньги просто лежат до востребования Вами; что подсознание должно
            дать Вам практические планы обретения этих - ваших ! - денег.
            Заставьте его поверить - ведь Вы же верите !
            Недурная идея, не правда ли ? Вдохновитесь ею - и Вы увидите, на что
            способно Ваше воображение !
            И вдохновение поведет Вас...
            Вначале у Вас, конечно же, нет конкретного плана завоевания мира -
            обретения тех денег, которые Вы видите воочию, которыми Вы бредите.
            Не дожидайтесь плана - думайте о Ваших деньгах, ведь такое состояние
            сознания как раз и подстегивает подсознание. Вам остается только
            быть наготове. Идея придет в голову как "вспышка", как
            "вдохновение". Вдохните - и немедленно приступайте к делу.
            Когда Вы выполняете четвертую из шести рекомендаций ("Составьте
            конкретный план исполнения желания и сразу же приступайте к его
            реализации"), ради Бога, не доверяйте Вашему здравому смыслу. Он не
            только зачастую ленив, но и, если полностью на него полагаться, по
            природе своей больше привык разочаровывать, чем служить.
            Когда (с закрытыми глазами) Вы вызываете образ денег, представьте
            одновременно, что Вы собираетесь с ними делать (вложить в службу
            сервиса, в торговлю), когда их получите. Это важно !
            Подсознание заработало
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            Наконец настало время обобщить в сочетании с методикой самовнушения
            комментарии к исполнению "шести принципов", данных в предыдущей
            главе:
            1. Уединитесь в спокойном месте (лучше всего в кровати перед сном),
            закройте глаза и повторяйте вслух написанное Вами заявление о целях
            и намерениях. Если Вы хотите накопить 50 тысяч долларов к 1 Января
            через пять лет и заняться после этого торговлей, Ваше письменное
            заявление должно звучать примерно так: "К 1 Января 19... Я должен
            иметь в своем распоряжении 50 тысяч долларов, которые, частями,
            станут моей собственностью в течение указанного срока. Получив эти
            деньги, Я максимально эффективно, разнообразно и качественно буду
            осуществлять торговлю... (опишите, чем Вы собираетесь торговать или
            какие услуги предоставлять). = верю, что должен иметь эти деньги в
            своем распоряжении. Моя вера так сильна, что Я вижу их сейчас
            воочию. = их держу в руках. Они ждут меня, они хотят, чтобы Я
            возместил этот дар своей будущей работой. Мне нужен план получения
            моих денег, и Я ему немедленно последую, как только он составится.
            2. Повторяйте эту программу вечером и утром, пока не увидите воочию
            то количество денег, которое хотите накопить.
            З. Поместите листок с Вашим письменным заявлением на видном месте -
            так, чтобы он бросался в глаза, когда будете выполнять упражнения.
            Помните: именно самовнушение помогает Вам управлять своим
            подсознанием. Не забывайте, что подсознание подчиняется лишь
            приказам, отдаваемым "с душой". Вера - самое сильное и продуктивное
            из всех чувств. Поэтому учитывайте и рекомендации, предлагаемые в
            главе "Вера".
            На первый взгляд эти инструкции могут показаться абстрактными.
            Пускай это Вас не беспокоит. Следуйте им помышлением и действием,
            и наступит время, когда Вам откроется новая Вселенная, Вселенная
            Энергии !
            Почему мы - хозяева своей судьбы
            Скептицизм по отношению к новым идеям типичен для рода
            человеческого.
            Но попробуйте следовать рекомендациям этой книги, и Ваш скептицизм
            непременно сменится доверием, а затем выкристаллизуется в абсолютную
            веру.
            Многие философы утверждали, что человек Является хозяином своей
            земной
            судьбы, но большинство из них не могли объяснить почему. Но разве
            эта глава
            не дает ответа ? Человек может стать господином над собой и своим
            окружением, потому что он обладает силой влияния на свое
            подсознание.
            Процесс превращения желания денег в деньги как таковые невозможен
            без подключения самовнушения - своего рода реле, подключающего Вас к
            подсознанию и помогающего на него влиять.
            Воспринимайте рекомендации, сформулированные в книге, как
            инструменты воздействия на подсознание. Запомните - Вы должны
            совершенно осознанно понимать, какую важную роль в Ваших усилиях по
            накоплению денег играет подсознание.
            По завершении чтения всей книги вернитесь к этой главе и читайте ее
            целиком, вслух, каждый вечер, пока к Вам не придет убеждение, что
            при помощи самовнушения Вы совершите задуманное. Подчеркивайте при
            чтении каждое предложение, произведшее впечатление.
            Мысли на заметку
            У каждого человека есть шестое чувство, но для контроля над
            подсознанием достаточно пяти чувств. Если подсознание Вам
            подвластно, стремление к процветанию не оставляет места для нищеты.
            Увидьте желаемое богатство воочию, "подержите" его в руках - и оно
            придет с совсем неожиданной стороны. Обозначьте Вашу цель (желание
            денег) цифрой. И пускай цифра будет большой. Не забудьте назначить
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            срок.
            Подсознание одарило Вас планом ? Немедленно за работу ! Вдохновение
            драгоценно и не терпит отлагательств. Будете "ждать удачного
            времени" - дождетесь неудачи !
            Три простых упражнения делают Вас хозяином самовнушения. Следуйте
            инструкции буквально - и станете хозяином своей судьбы.
            В каждой напасти ищите благо ! 
            5. Четвертый шаг к богатству: СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЗНАНИЯ
            Образование - это создаваемый Вами Ваш собственный образ. Человек
            сам находит
            необходимые знания. Последуйте простому плану - и Вы начнете не с
            нуля.
            Существует два вида знаний - знания фундаментальные и знания
            специальные.
            Фундаментальные, то есть общие, знания, как бы глубоки или
            разнообразны
            они не были, почти не понадобятся Вам для накопления денег.
            Крупнейшие университеты обладают в совокупности практически всеми
            видами фундаментальных знаний, доступных цивилизации. Однако
            большинство профессоров не принадлежат к числу самых богатых людей
            на земле. Они специализируются на преподавании знаний, но ведь никто
            не может сказать, что они специализируются на проблеме использования
            знаний.
            Знание не может притянуть к себе деньги до тех пор, пока оно не
            организовано разумно и не устремлено с помощью детального плана
            действий к определенной цели - накоплению богатств. Напоминание этой
            простой вещи приводит к тому, что миллионы людей продолжают верить в
            распространенное заблуждение, что "знание - это сила". Ничего
            подобного ! Знание - это всего лишь потенциальная сила. Оно
            становится действительной силой только в том случае, если
            переработано в четкий план действий и направлено на конечный
            результат.
            Это "недостающее звено" в системе образования особенно заметно в
            тщетных попытках всевозможных образовательных институтов научить
            студентов организовывать и использовать уже приобретенные знания.
            Люди ошибаются, полагая, что Генри Форд не был "образованным"
            человеком, поскольку очень мало времени провел за школьной скамьей.
            Думающие таким образом совершенно не понимают истинного смысла слова
            "образование". Оно происходит от слова "образ", "образовывать", то
            есть развивать те способности и возможности человеческие, которые
            дают нам основание говорить, что человек - образ и подобие Бога.
            Образованный человек не обязательно напичкан знаниями, все равно,
            фундаментальными или специальными. Образованный человек - это тот,
            кто развил способности своего ума, кто может воспринять все, что
            захочет, все, что ему покажется нужным, не нарушая при этом прав
            других людей.
            Блаженны нищие духом
            Во время первой мировой войны одна чикагская газета позволила себе
            напечатать передовицу, в которой среди прочих утверждений Генри Форд
            был назван "невежественным пацифистом". Мистер Форд опротестовал
            обидную для него формулировку и обратился с иском в суд на
            оклеветавшую его газету. На суде адвокаты газеты заставили мистера
            Форда выступить в качестве свидетеля, с целью доказать суду его
            невежество. Они задавали ему самые разнообразные вопросы,
            намереваясь показать, что, поскольку мистер Форд осведомлен лишь в
            области производства автомобилей, в главном и основном он,
            разумеется, невежествен.
            Вопросы звучали примерно так: "Кто такой Бенедикт Арнольд" и
            "Сколько солдат было послано Британией в Америку, чтобы подавить
            восстание 1776 года ?". На последний вопрос Форд ответил: "= не
            знаю, сколько именно солдат было послано, но слышал, что домой
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            вернулось значительно меньше".
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